FSJ — Bildungswoche 1
Staffelauftakt

JETZT GEHT’S LOS

Kennenlernen, Motivation, Netzwerk ,Rechte &
Pflichten, Erwartungsdreieck, Motivation, Ich &

herausfordernden Kindern Teil 1, Tagesausflug

vAl Frste-Hilfe-Kurs

FSJ — Bildungswoche 2
xJ Toleranz und Vielfalt!

Gedenkstattenfahrt Auschwitz-Birkenau / Krakau

Kulturtour

(Theaterworkshop und -besuch)

FSJ — Bildungswoche 3
Zwischenzeit

Zwischenevaluation, Mental Health, Umgang mit
herausfordernden Kindern Teil 2, Suchtprdvention

Stark im Umgang mit
Konflikten Personlichkeitsentwicklung,

Gewaltpravention und Deeskalation

FSJ — Bildungswoche 4
@l Politische Bildung
Berlinfahrt

Mein Leben nach dem FSJ

Coachingseminar

Abschlussevaluation und
Zukunftsperspektiven

Abends: Abschiedsfest und Wiirdigung des
sozialen Engagements

Bei Riickfragen zum Bildungsprogramm richten Sie sich bitte an Frau Sabine Plake

Mediencooperative Steinfurt e.V.
Clemensstr. 18

49497 Mettingen

05452-5009880
plake@mediencooperative-steinfurt.de
www.mediencooperative-steinfurt.de

Gruppe, Selbst- & Fremdwahrnehmung, Umgang mit

15.09.-19.09.25

Gruppe 1: 29.09.
Gruppe 2: 02.10.

24.11.-28.11.

10.12.25

19.01.-23.01.26
(wetterbedingt ist der
23.01. ausgefallen)

19.02.26 von 9-16 Uhr
20.02.26 von 9-13 Uhr

02.03.-06.03.26

13.05.26
von 8:30-15:30 Uhr

01.07.26

Akademie Talaue,
Gasthof Prigge

Kath. Pfarrheim,

Schlickelde

POLEN: Auschwitz /
Krakau

Minster

Kath. Pfarrheim,
Mettingen

Akademie Talaue,
Gasthof Prigge

Berlin

Akademie Talaue,
Gasthof Prigge

Akademie Talaue,
Gasthof Prigge

Tage gesamt n

Offnungszeiten der Geschaftsstelle:
MO 8:00 — 13:30 und 14:00 - 16:30 Uhr

DI 8:00 — 13:30 und 14:00 - 16:30 Uhr
Ml geschlossen

DO 8:00 — 13:30 und 14:00 - 16:30 Uhr
FR 8:00 — 13:00 Uhr

STAND 03.02.2026



